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特集 ： うま味発見 100周年記念公 開シ ン ポ ジウム ー2

うま味発見 100周年 に寄せ て
＊

河村　洋二 郎
＊ ＊

（大阪大学 名誉教授）

　 う ま味に 関す る わが国 の 研究 は 、うま昧の 味覚特

性 を科 学的 に 解 明する こ と を目的と して う ま眛の 研

究 会 が 発足 し た 1982 年 に 始 ま り、現 在 で は 26 年

が経過 し ま し だ 、こ の 間、フ ォ
ー

ラ ム や シ ン ポ ジ ウ

ム を開催す るとともに 、うま味 の 研 究をi が けて い

る 世界 各国 の 研究者 の 参加 を得 て 第
一

回 の 国際 シ ン

ポ ジ ウ ム を 1985年 1〔〕月 ハ ワ イにお い て 、ま た、

第二 回 の 国際 シ ン ポ ジ ウ ム をイタ リア の タ オ ル ミナ

に お い て 1998 年 10 月 に 開催 し ま し た 。そ の 後各

分野に お い て国際会議や シ ン ポ ジ ウ ム な どが開催さ

れ、こ れ ら国際学会 の 成果 は 英文 、和文 で 出版 され

て きま し た。こ の よ うな経緯 を経 て うま味 に関す る

関心 は 国内の み な らず国際的に も高 ま り ま し た 。

　 こ の 活動 に 先駆 け て 、も と は 関西弁 で あ る 「う ま

味」あ る い は 「うまい 」とい う言葉 を私 が始 め て 使 っ

た の は、UCLA の医学部に客員教授 と して 赴任 し ア

メ リ カ で 研究 し て い た 1960 年前後 の 時期 で あ り、

当時の 味覚生理 や 口 腔生理 学の 国際会議 に お い て で

あ りました ，、

　 こ の こ とは、1908 年 に 池 田菊 苗博上 が 概 念 と し

て 提唱 され た第五 の 味で あ る 「う ま味」が、生理 学

的 な 意味 を含 む 学術 用語 と し て 、学際 的 な 世界 に導

人 され た 初 め て の 機会 で あ りま し た。

　そ の と き よ り数十年を経て 、か つ 池田博上 に よ る

う ま味 発見か ら 100 年 を経 た 年に 、う ま味の 発 見

か ら基本味覚 と し て の 概 念 の 確立、食品科学 の 意義

の 解明、うま味の 受容 メ カ ニ ズ ム の 昧覚 シ グナ ル ま

で 幅広い 話題をもっ て 今日に至 る ま で の 知識を集約

し た シ ン ポジ ウ ム が開催 され た こ とは、うま味研究

会の 当時の 名前で あ る う ま味 の 研究会初代会長 と し

て 大変感慨 深 く感 じ 入るもの であ ります．

　現在は グ ロ ーバ ル 化の 時代で あ り、時代 の 変 化あ

る い は 社 会の 考 え 方 の 変化 、さ ら に 政 府 が 作 っ て い

る い ろい ろな規制 の 変化 な ど、変化す るもの は大変

多く時代は め ま ぐる し く過 ぎて ゆ き ます 。 そ の 中で 、

当口お集ま りい た だ い た た く さ ん の 方々 が 、う ま味

につ い て の 考え方 を さらに新 たに され る こ とは、今

後の わが 国の 継続的な うま味研究に つ い て の 理解 と

発展を力づ け るもの と 考 え て 大変喜ば し く思 い ます．

写真 1　 】985 年、ハ ワ イの 国 際 シ ン ポ ジ ウム にて。
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